
 
Информация об охране здоровья обучающихся 

В МАДОУ детский сад села Маянга 

 
МАДОУ с. Маянга строит свою деятельность  в направлении охраны здоровья 

воспитанников  в  соответствии с Приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации (Минобрнауки России) от 28 декабря 2010 г. N 2106  "Об 

утверждении федеральных требований к образовательным учреждениям в части 

охраны здоровья обучающихся, воспитанников". 

 

 Детский сад  создает условия, гарантирующие охрану и укрепление здоровья 

воспитанников, и  включает восемь групп требований: 

 целостность системы формирования культуры здорового и безопасного образа 

жизни обучающихся, воспитанников; 

 соответствие инфраструктуры образовательного учреждения условиям 

здоровьесбережения обучающихся, воспитанников; 

 рациональная организация образовательного процесса; 

 организация физкультурно-оздоровительной и спортивно-массовой работы в 

образовательном учреждении; 

 организация системы просветительской и методической работы с участниками 

образовательного процесса по вопросам здорового и безопасного образа 

жизни; 

 организация профилактики употребления психоактивных веществ 

обучающимися, воспитанниками; 

 комплексное сопровождение системы формирования культуры здорового и 

безопасного образа жизни обучающихся, воспитанников; 

 мониторинг сформированности культуры здорового и безопасного образа 

жизни обучающихся, воспитанников. 

Деятельность по сохранению и укреплению здоровья воспитанников 

осуществляется с учётом индивидуальных особенностей детей; путём оптимизации 

режима дня (все виды режима разработаны на основе требований СанПиН. Детям 

предоставляются оптимальные условия для увеличения двигательной активности в 

режиме дня: третий час физкультуры (на улице), в свободном доступе для детей 

находятся физкультурные уголки, гимнастическое оборудование, организуются в 

большом количестве подвижные игры, физкультминутки. Широко используются 

корригирующие гимнастические, спортивные игры и соревнования, общие сезонные 

и народные праздники.  

Сотрудничество воспитателя по физической культуре, воспитателей и 

медицинского персонала ФАП с. Маянга позволяет добиваться хороших результатов 

по оздоровлению и укреплению здоровья воспитанников, о чем свидетельствует 

устойчивое снижение уровня заболеваемости детей.  

 
 

 

 

 



 

В МАДОУ с. Маянга  имеется в наличии: 

 оборудованный  музыкальный зал, совмещенный с физкультурным залом 

 массажная дорожка для закаливания и оздоровления воспитанников 

 тропа здоровья на участке ДОУ 

 

 Физкультурное занятие включает в себя компоненты корригирующих упражнений 

для профилактики и лечения нарушений осанки, сколиоза. Обращается внимание на 

диспансеризацию здоровых детей в возрасте 3 – 7 лет с осмотром их врачами-

специалистами: окулистом, отоларингологом, хирургом, невропатологом, 

эндокринологом. При выявлении патологии дети проходят курс оздоровительных 

мероприятий. 

Нормативно-правовая база по охране здоровья детей в ДОУ 

 ( ст.41  Федерального закона «Об образовании в Российской  Федерации № 

273 от 21декабря 2012г.)  

1.Охрана здоровья обучающихся включает в себя: 

1) оказание первичной медико-санитарной помощи в порядке, установленном 

законодательством в сфере охраны здоровья;  

2)  организацию питания обучающихся;  

3)  определение оптимальной учебной, внеучебной нагрузки, режима учебных 

занятий и продолжительности каникул;  

4)  пропаганду и обучение навыкам здорового образа жизни, требованиям 

охраны труда;  

5)  организацию и создание условий для профилактики заболеваний и 

оздоровления обучающихся, для занятия ими физической культурой и 

спортом;  

6)  прохождение обучающимися в соответствии с законодательством Российской 

Федерации периодических медицинских осмотров и диспансеризации; 

7)  профилактику и запрещение курения, употребления алкогольных, 

слабоалкогольных напитков, пива, наркотических средств и психотропных 

веществ, их прекурсоров и аналогов и других одурманивающих веществ; 

8)  обеспечение безопасности обучающихся во время пребывания в организации, 

осуществляющей образовательную деятельность;  

9)  профилактику несчастных случаев с обучающимися во время пребывания в 

организации, осуществляющей образовательную деятельность; 

10) проведение санитарно-противоэпидемических и профилактических 

мероприятий.  

         2. Организация охраны здоровья обучающихся (за исключением оказания 

первичной медико-санитарной помощи, прохождения  

периодических медицинских осмотров и диспансеризации) в организациях, 

осуществляющих образовательную деятельность, осуществляется этими 

организациями.  

 

 

 



 

 

3. Организацию оказания первичной медико-санитарной помощи 

обучающимся осуществляют органы исполнительной власти в сфере 

здравоохранения. Образовательная организация обязана предоставить безвозмездно 

медицинской организации помещение, соответствующее условиям и требованиям 

для осуществления медицинской деятельности (в ред. Федерального закона от 

25.11.2013 N 317-ФЗ)  

4. Организации, осуществляющие образовательную деятельность, при 

реализации образовательных программ создают условия для охраны здоровья 

обучающихся, в том числе обеспечивают: 

  1) текущий контроль за состоянием здоровья обучающихся;  

  2) проведение санитарно-гигиенических, профилактических и оздоровительных 

мероприятий, обучение и воспитание в сфере охраны здоровья граждан в 

Российской Федерации;  

  3) соблюдение государственных санитарно-эпидемиологических правил и 

нормативов;  

  4) расследование и учет несчастных случаев с обучающимися во время пребывания 

в организации, осуществляющей образовательную деятельность, в порядке, 

установленном федеральным органом исполнительной власти, осуществляющим 

функции по выработке государственной политики и нормативно-правовому 

регулированию в сфере образования, по согласованию с федеральным органом 

исполнительной власти, осуществляющим функции по выработке государственной 

политики и нормативно-правовому регулированию в сфере здравоохранения. 

5. Для обучающихся, осваивающих основные общеобразовательные 

программы и нуждающихся в длительном лечении, создаются образовательные 

организации, в том числе санаторные, в которых проводятся необходимые 

лечебные, реабилитационные и оздоровительные мероприятия для таких 

обучающихся. Обучение таких детей, а также детей-инвалидов, которые по 

состоянию здоровья не могут посещать образовательные организации, может быть 

также организовано образовательными организациями на дому или в медицинских 

организациях. Основанием для организации обучения на дому или в медицинской 

организации являются заключение медицинской организации и в письменной форме 

обращение родителей (законных представителей).  

6. Порядок регламентации и оформления отношений государственной и 

муниципальной образовательной организации и родителей (законных 

представителей) обучающихся, нуждающихся в длительном лечении, а также детей-

инвалидов в части организации обучения по основным общеобразовательным 

программам на дому или в медицинских организациях определяется нормативным 

правовым актом уполномоченного органа государственной власти субъекта 

Российской Федерации.  

 

 

 

 

 


